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從香港的郊野談起

往日，一提起香港，人們往往以它作
為〝高樓大廈，酒綠燈紅〞的代稱。
的確，香港是世界上人口密度最高的
地區之一，也是３０層以上的高樓最
集中的一個大都會；香港的高度自由
化、多元化為她創造了舉世聞名的、
高效能國際動感之都的繁榮景象。

但是，不少港外人士大概不曾想到香
港的郊野公園面積竟佔全港總面積的
四分之三．尤其是在香港島，綠野與
城市相互穿插，某些地方，只需步行
十數分鍾就可以從“混凝土森林中
走到空曠的綠野和水源．大海之濱，
有淺灘偉岸，群山之顛，有草坡茂
林，或由海濱遠眺，或立山之顛俯
瞰，山水相倚，視野開濶，高樓成
群，象徵着城市的繁榮，而山川海島
更顯示出香港大自然的形勝．她不同
於世界上任何一座大城市，她的人文
景觀是集中的高樓大廈，展示出世界
建築形式的博覽精華，她的自然景觀
是山海島的錯落混交，幾乎很少
有無人居住的島嶼，也很少有一處山
巒是無徑通行的，這裏有長達３００

餘公里的遠足徑，將這些山脈縱橫相
連，有數以千計的大小船只如蜘蛛綱般
航行於二百個大小島嶼之間。７００萬
人的居住生活區與大自然相距不遠，而
大自然也無處不擁抱着密集的和疏散的
人群。

香港這一個地處熱帶北緣的島群上，擁
有的高等植物近３，０００多個品種和
變種，其中的鄉土樹種約佔三分之二，
另三分之一則由外地引入。香港雖然
缺少大型的哺乳動物，而飛禽卻已超過
３２０種，其中有一半為本港繁殖，特
別是昆蟲種類繁多，僅蝴蝶就有２００
種，蜻蜒超過１００種，水生魚類亦有
１，８００種，並擁有數千公頃的沼澤
濕地，如米埔后海灣濕地也已被列入
國際拉姆薩爾公約的濕地目錄中。

以上種種說明，香港的自然景觀並不貧
瘠，它仍是偉大祖國錦繡河山中具有熱
帶風情的一種美麗而柔媚的獨特景觀。
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初遊萬德苑
在香港的市區裏只見人頭擠擠、行色
匆匆，而到了郊野，則是片片綠蔭，
寧靜逍遙。就在２０００年的冬春之
交，我偶然地獲得了一份林村萬德苑
《新春祈福大會特刊》，被該刊封面

內一張依山而建
的宮觀建築群照
片所吸引，詳細
翻閱內容，才知
道這裏是大埔大
帽山林村梧桐寨
山坳的道教宮觀
萬德苑所在。
（圖１）

次日，經多方
打聽後追尋造
訪，先乘火車

至大埔站，轉６
４Ｋ巴士，由吐露港公路至林錦公路
上坡，經過林村天后廟前一株巨大的
許願樹，再前行數分鍾車程後，在公
路左側發現一塊鮮紅色字的木牌上，
寫着《梧桐寨村萬德苑由此路進》
（圖２），下車後，轉乘的士沿小徑
緩坡前行約不到１０分鍾，至一小村

落的平台，的士司機說，前面的路太
窄，的士不能再上了．於是只好下車步
行，路寬僅１．５米，行約五、六分
鍾，發現一塊小石碑，上書《萬德徑》
（圖３），再沿徑前行，小徑右側為山
林，多為高大的榕樹、石栗、樟樹．．
等雜木林（圖４，５，６，７）；左側
先是溝壑縱橫、或有片片竹林，偶爾亦
見盛開的山桃花被深淺不同的綠色擁簇
着，表現出一種春天的氣息，遠望又見
有小片的二層樓房的村莊，視線時兒被
高過人頭的岩壁遮
擋，時兒又展現出
梯田層層，時而綠
蔭如蓋，時兒又見
小溪流淌，聽到潺
潺的水聲．．．，
在基木上無人行走
的寂靜中，就只聽
到我們一行三人的
腳步聲，此聲此
景，如入無人之
境，我們由喧鬧的
中環來到此處，頓
然發出：〝這裏好
靜，好美啊〞的
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讚嘆！尤其是和香港那嘈雜的市區和
密集的高樓大廈對比，更突出了它
的“靜謐之美”與“綠野之美”的特
色。

再往前行，徑路中間忽然出現了一座
黃色琉璃瓦頂的中式牌坊（圖８），
三開間四柱，柱頂似有白色雲龍圓柱
上托麒麟，兩旁二柱較低矮，系倒垂
蓮花的短柱，柱不倒地，懸於半空
中，中間二柱則有方形柱基，迎客的
正門黑色匾額上書寫着燙金的《萬德
苑》三宇，並有柱聯曰：

南山飛瀑耀映爐峰萬丈光芒傳盛世
梧桐仙述洛書叠石蓬萊仙境現聖宮

它告訴我們此處風景絕佳，前面還有
宮觀深藏呢！這條路徑雖窄，而牌圬
則頗有氣勢，穿過牌坊，回頭看，亦
有匾額曰《萬世流芳》。

順路前行，先是緩坡續上，約五分鍾
左右，前方坡下，忽然睹見一組依山
而建的建築物，牌樓式的山門在下，
金黃色琉璃瓦頂、赤橙色墻面的一片

建築群，高低錯落，層叠而上，襯映着周
圍蒼翠綠蔭的密林，異常醒目地令人十分
驚異：哇！此處何來一片如此莊嚴、壯麗
的宮觀建築群！（圖９）

而四周是越來越靜謐，既看不見人影，也
聽不到人聲的一片寂寥，甚至連看門人也
沒有，𨚫餘下幾聲看門狗的吼叫，我們已
進入了一處景色絕佳的密林深處。目標已
現，美景在前，又是向坡下行，於是三步
二步地不到一分鍾就來到了宮觀的大門，
環顧四望，此地正是有崇山峻嶺，峰巒叠
翠，茂林修竹，鳥語花香，輍然開朗，宮
觀儼然的桃源意境時，萬德苑大門的楹聯
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上，真是恰如其分地寫出了此處一派
聖境：

飛瀑清泉河圖洛書顯示梧桐仙境
霧峯環翠南山古洞內蘊世外桃源

真想不到在這高樓大廈林立、尺土寸

金、人頭擁擠磨擦、十里洋場的香港一
角，還有如此碧翠欲滴、清淨無為、溪石
流泉、養在深閨的一方樂土！在這裏，人
與自然是和諧的，因此能獲得一種悠閒的
心境，健康的物境，是整日繁忙的香港人
的一處忙裏偷閒的理想去處，更是那為人
世間紛紜爭鬥而憂戚不堪的人們治療心
靈，求福得道的一塊朝聖寶地。
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萬德苑的選址與修建
話說在１９１８年２月１５日，廣東
道教應元宮中曾經存有一首壇訓，是
將道教清修選址於香港梧桐寨南山古
洞的最早見證．訓文如下：

黃梅雨打芝蘭窗，空谷聲傳月影長。
倏忽蟲鳴驚蟄過，又是清明惹斷腸。
戊午壬辰舒𢁉軫，雨伯風師灑桃疆。
清災何須瓜似錦，自有分龍水夜涼。
梧桐結子落南山，一脈法傳到新班。
待到分壇即顯聖，又增高字立派頒。
軋軋雲車任遨遊，香海雲霓似浮蝣。
一栗乾坤壺內顯，醉眼惺忪二十秋。
獨憐草莽山頭寄，却衍群雄及早修。
管他濁世團團轉，南山古洞好清修。
華蓋金燈高樹日，邀得鄉民共我遊。

萬德苑是香港萬德至善社的一座壇
觀，屬道教全真龍門派。萬德至善社
創建於１９５１年，至今已有五十二
年的歷史，而萬德苑的興建，則始於
１９７２年，選址於壇訓所示的大埔
林村梧桐寨的南山古洞之南坡。此處
屬香港新界中部大帽山郊野公園林
村，大帽山為香港最高的山峰，高約

９５７米，但山體廣濶，遠觀山形如一
頂大帽子，故名。萬德苑選址於境內的
梧桐石澗中部，緊臨梧桐寨瀑布，背倚
南山古洞，故萬德苑的位置與環境，獨
具香港自然山水之形勝。

特別是萬德至善社弟子們一向遵循呂純
陽祖師壇訓，已將萬德苑道場的選址，
確定為此處，並為文慨之曰：

南山飛瀑，溪成玉帶之流，霧峰環翠，
巒結三台之會，河圖布石，列數本乎先
天，洛書呈像，道氣貫於古洞，遠瞻則
四海翻騰，近觀則萬山環抱，青松夾
道，翠柏參天，雖不謂之蓬萊，亦是人
間仙境。萬德承玄宗一脈，上應天心，
開壇海隅，結緣十方，植梓金之嘉種，
受福地於林村，信陽緣成桑梓，開山闢
石，構殿修圖，稟三才之人妙合，作普
渡慈航，將見有緣雲集，道子成材，應
蟠桃之盛會，報三期之收圓。殿成之
日，善積當彰，奉立淩霄玉閣，懸像刊
名，因序其緣，以紀殊功焉。
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由於地處梧桐石澗深處，無寬路可行，
要興建如此規模的宮觀建築群，一切建
築材料的運輸，都只可用人力肩挑，或
用小堆車，現場的設計、施工人員的生
活也是十分不便的，故建造艱難困苦程
度可想而知。

而山坡陡峭，很少較寬的平地，還需要
開山，修築平台，這也限制了建築物的
位置，規模與高度，加之經費有限，只
能逐年蓄用，僅僅６，０００餘平方米
的建築，前後卻經歷了整整十五個寒
暑，終於建成了這座因地制寬，規模雖
小，而氣勢既雄又秀的深山獨特建築
群，這在香港是罕見的。萬德苑仝人的
誠心與辛勤，實在令人欽佩、令人感
動。
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萬德苑的宮觀建築群

萬德苑建築群的規模與佈局特色
萬德苑宮觀建築群是１９７２年１０
月動工始建的，前後經歷１５年艱
苦、辛勤的努力才建成，目前建築物
總面積達６，０００平方米，共９
棟，由於全部建築於山谷陡坡，所
以，宮觀建築的布局形式不是如中國
傳統的寺觀建築佈局那樣，以四合院
的組合形式，一進一進地在平面上向
後延伸，而是因地制宜，層層叠叠，
隨勢而建的錯落小型建築群體。每座
殿宇的建築面積不大，最大的主殿呂
祖殿，雖是以王靈殿、鍾鼓樓共同組
成為一組四合座院，但整個平台面積
也不大，約１，５００平方米，而呂
祖殿的建築面積僅３０平方米，全苑
最少的殿宇王靈殿只有４平方米。

這種依山而建的殿宇之間的高差，從
入口的山門至最高的三清殿，藏經閣
基底相差達３０餘平方米，如加上三
層殿宇建築本身的高度，則宮觀建築
群立面高度可達４０餘米，因而形成
各種屋宇逐層展示的雄偉立面，遠眺
整體的宮觀建築群有明顯的中軸綫，

氣勢巍峩，蔚然大觀（圖２５），而
近觀則建築佈局玲瓏精緻，靈活多
變，這種佈局形式正適合萬德苑崇
拜多神的需要，大部份是一神一
殿，主殿為呂祖殿，前有供奉的王
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靈殿，其內供奉護天宮大王，與兩旁
的鍾、鼓亭，組合一個全苑唯一的四
合院平台（圖２６，２７，２８，２
９，３０），其餘有供奉玉皇大帝的
詔碑為主的五福軒（圖３１，３２，
３３），有供奉關聖帝為主的行天宮

（圖３４，３５，３６，３７，３８），
供奉觀音的水月宮（圖３９，４０，４
１），供奉斗姆的斗姥殿（圖４２，４
３，４４），以及最高處供奉三清天尊暨
十八仙佛聖神的三清殿和藏經閣等（圖４
５，４６，４７，４８）。
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宮觀小品建築與裝飾特色

仙人承露盤 :
為一白色質龍雕圖柱的蓮花座上，立一
仙人以圓盤承接仙露的獨柱，四周有一
２米見方的有漢白玉欄杆的平地保護
（圖４９，５０）。這種雕塑，早在漢
代的皇家園林上林苑中已有。漢武帝在
上林苑中造有神明台，為祭祀仙人之
處，〝鑄有銅人舒掌，捧銅盤玉杯，以
承雲表之露，以露和玉屑服之以求仙
道。〞足見漢武帝遵奉道教之舉，為今
日的寺觀園林增添了一種〝盛娛樂遊之
樂〞的宗教人文景觀。
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八仙亭 :
建築形式頗具特色，八角平頂，每角
尖置一黃硫璃的踎獅雕像，頂之下為
四方垂簷，有楣子、雀、斗拱，中心
為圓形獨柱支撐，柱上兩側分置木質
楹聯牌包柱，楹額長達３８字（各１
９字 )，聯曰：

八仙蒞瓊台喜暈鳥語和溪聲如弄笙簧調絮竹
五祖駕法輪欣賞山雲籠樹色逸興詩酒下琴棋

顯示出在山光樹色間，玩樂琴棋書畫
和靜聽鳥語溪聲之音的神仙意罄。
（圖５１，５２）
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積德亭 :
為一鉆尖頂六角亭，（圖５３，５
４，５５，５６）１９８１年夏，香
港大旱，据云，呂祖囑在苑內建亭求
雨，亭成，喜得大雨，水塘報漲，故
命亭曰喜雨，是得天之助，恩及全
港。後又遵師命，改稱積德亭，有聯
曰：

積德懷仁門方便
亭簷垂蔭樂永寧

在這一層平台上，另立一碑，以記其
事。碑之旁又建一假山雙層蓮花池，
山石旁更有仙鶴雕塑數隻，均朝向池
心，構成〝德慈共渡〞一景。
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轉運輪：
在佳景台旁，有一座四頁風車轉輪，
是為那些過去時運不濟的人，希望神
靈指點通過誠心拜叩祖師而得來好運
的一種法器。其實，這種轉輪即為風
車，是農民常用的稻谷吹風機和風扇
的機葉，屬一般生活用具，借用它而
變為一種具有宗教意念的建築小品。
（圖５７）

斗姥殿的鴻運燈柱 :
斗姥（亦稱斗母 )，是道教信奉的女
神，傳說是〝北斗眾星之母〞。殿建在
呂祖殿左右側的一塊岩石上，頂上為呂
祖殿平台，故需要有巨柱支撐，因而利
用此柱的表面，裝修成一獨特的燈柱，
圓形約直徑一米，由於柱的面積大，在
柱表面安裝了有佛龕的小斗燈約１，２
００個，光明璀璨，庇護十方，据云，
〝斗燈一照，平安吉兆，斗燈再照，運
程朗耀，斗燈三照，增福延年〞。在每
一斗燈龕內，可寫出求福者的名字，或
以個人名，或以全家、團體名，收取
一定的費用，作為贊助，故此柱既有建
築工程上的需要，也是宗教裝飾與經濟
功能的一種特殊建築小品，他處尚未曾
見過（圖參見４３，４４）

總之，萬德寺的小品建築，既有宗教的
理念，也具實用、經濟和裝飾的功能，
包括一些更小的佛象雕型的花盆托以及
牆面上的畫法、圖案、五福軒前的華
表，假山（圖５８，５９，６０，６
１，６２，６３，６４）等等，都豐富
了萬德苑〝心與道〞的精神景觀，也美
化、裝飾了萬德苑的物化環境。
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萬德苑的宗教文化特色
道教是中國原產的宗教，它的產生與
佛教傳入中國的時期大抵相同。但道
教的本土原生性，却比佛教更能反映
中國人自古以來的追求，而其中的長
生不老的理想境界以及圍繞實現這一
理想境界的種種理論和方法（如行為
道德法、陰陽八卦、採藥煉丹等
等），又逐漸地由個人而推及到人與
環境的和諧共存關係，也就是說，天
上既有神仙的閬苑，則人間也要建造
閬苑式的園林。閬苑也好，園林也
好，都是出自於道教所追求的理想環
境，故道教一些理論是中國傳統園林
文化建造的一個主要源流。

現僅從萬德苑內建築的楹聯匾額、碑
記、壁畫等反映於宗教文化的特色簡
述如下 :

追求〝天人合一〞的神仙意境

以上所述宮觀殿宇及小品建築的門
柱，牆面、龕旁多數都有楹聯，其中
就有直接書寫出道教所追求的大自然
的意境，並作為選擇宮觀地點，位置
的因由。

如首先映入眼簾的《萬德苑》牌坊柱
聯，就十分明顯地寫出了此地山水的形
勝：閃爍着南山飛瀑、耀映峰溪的萬丈
光芒，指示着進入了洛書叠石，梧桐山
林的蓬萊仙境。緊接着山門旁的楹聯，
對此處的景色作出了總的評價：因有霧
峰環翠，南山古洞，〝河圖洛書〞石，
以及飛瀑清泉的水而成為香港的世外桃
源！

尤其是八仙亭的長聯，不僅寫出了此處
美如仙境，既可觀賞到山雲冠樹色，又
可聽到鳥語和溪聲，而且又將詩酒琴
棋、笙簧絲竹之樂的仙人生活也描繪得
醉人心田，無疑，由濃濃的山深樹色，
會聯想到那姹紫嫣紅的春花，夜色皎潔
的秋月，以及蟬嗚喬木的夏蔭與枯枝敗
葉的殘冬。這是大自然的變化，也提供
了來遊者季候感的鑑賞力，體現出人與
大自然的和諧，在這里沒有人為的破壞
與干擾，既聽不到市區里的嘈雜的車馬
喧鬧，更看不到那密密的、匆匆的人
群，在這里，只有〝天人合一〞的擁抱
而成為香港十分難得的一處神仙境地。
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以道教神靈崇拜為主與〝三教
同源〞的理念 五福軒亦有聯曰：

萬德苑各殿宇所供奉的神靈，是以遵
奉道教諸神為主的，如玉皇大帝、三
清天尊（玉清元始天尊、上清靈寶天
尊和太清道德天尊）呂純陽祖師、天
宮大王、斗姥等為主，但也有佛教的
觀音大士、十八羅漢、濟佛以及民間
信仰的關聖帝君、土地神等，甚至儒
家的詩仙李白也被遵為李青蓮祖師，
並有不少李師的乩示詩文。和香港許
多寺觀一樣，只要是教人行善積德，
普渡眾生的尊者都可供奉，而成為
〝尊多神，求多福〞的宗教道場，並
明確表示了道、釋、儒〝三教同源〞
的理念。

從各殿宇的匾額楹聯就可說明，
如水月宮的柱聯曰：

儒道釋同源四書貝葉齊道德
聖佛仙教化五經楞嚴重黃庭

五福並瑧壽福康德考
六合彌佈陰陽日月星

而行天宮內的聯曰：

忠義昭勳垂日月
乾坤法氣在人間

以及另一聯曰：

引盼神靈扶詡遠
天教豪傑自歸心

這兩聯都表達了對關聖帝君的崇拜、景
仰，奉之為神靈。此外，如濟佛殿的聯
曰：〝奉天引大道，勝化有靈丹〞，以
及護土安民廊龕的聯曰：〝功德自生，
赤誠一善〞等等，這此楹聯文化都是
〝尊多神，求多福〞和〝三教共存〞的
宗教理念的反映。
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突出詩仙李白的道教情懷

被譽為〝詩仙〞的李白，不僅是中國
古代一位才氣橫逸、性格狂放的詩
人，而且是一位知識份子形象的道教
徒，他對於道教的文化，特別反映於
游仙詩方面，有着突出的成就與貢
獻。

其一是他對道教神仙世界的描繪是很
到家的，既有實景的描繪，又加上想
像的豐富。如在《夢遊天姥吟留別》
一詩：〝千岩萬轉路不定，迷花倚石
忽已暝，熊咆龍吟般岩泉，慄深林兮
驚層巔，雲青青兮欲雨，水澹澹兮生
煙。．．．洞天石屝，訇然中開，青
冥浩蕩不見底，日月照耀金銀
台。．．．〞詩人對浙江嵊縣道教名
山天姥山的路、石、泉、林、雨、
霧、潭、台等作了十分優美的形象描
繪，他想像着山路的迂迴曲折、野花
的倚石岩生，岩泉有如熊咆龍吟，山
林層巒叠翠．．．將這些自然景觀以
自已獨特的形容與想象描繪成神仙世
界。

其次是不僅寫景，也寫情，他以細緻

的觀察力和豐富的想像力，從客觀景的
感嘆到個人的種種而吟出：〝唯覺時之
枕席，失向來之煙霞。世間行樂亦如
此，古來萬事東流水〞，．．．以個人
的懷才不遇而歸結到〝安能摧眉折腰事
權貴，使我不得開心顏〞。景雖好，而
人不遇，奈何，人世間的美麗仙山可以
行樂，但也不過是如流水一樣旳夢幻般
消逝，表現出一種消極的人生哲學，但
在他的虛實結合，詩景交融的神仙世界
的描寫上，則不能不說是道教文化的一
種獨特的表現與貢獻。

其三是，如果說李白的《愛遊天姥吟留
別》這一首詩所突出的只是深化了道教
神仙世界，與一般詩人的情景交融詩相
似，則李白的另外二首遊仙詩是將〝凡
人〞的自已，也溶入到仙境中去：

如他的《古風》二十：

昔我遊齊都，登華不注峰。
慈山何峻秀，綠翠如芙蓉。
蘭颯古仙人，了知是赤松。
借予一白鹿，自挾兩青龍。
含笑凌倒景，欣然願相從。
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另一首《焦心望寥山》詩：
石壁望松寥，宛然死碧霄。
安得五彩虹，駕天作長擠。
仙人如愛我，舉手來相招。

從這兩首詩可以看李白願意像黃大仙
一樣去成仙，也希望有仙人招他去成
仙。這就將自已引入了仙境，而不僅
僅是如一般詩人那樣只是客觀的描寫
仙境，也是將神仙世界造成為具有人
性的空間，因而，賦予神仙世界一定
的現實意義，接近於今日建造〝人間
仙境〞—園林的追求。反過來，人間
園林的創造也應索源於道教的神仙世
界，在人間仙境中要求有良好的生態
環境，自然美的園林意境以及人文精
神的景觀物境，而事實上，道教的
〝一池三山〞的造園構思應用於中國
園林已有千年以上的歷史。

萬德苑的建築者能深刻認識到這一
點，所以特別供奉了李白這一位不凡
的〝謫仙人〞〝醉酒成仙〞的半卧磁
像，旁置酒杯酒罐及文房四寶，體現
出一位文人道教徒的形象，聯繫到李
白許多遊仙詩的意識，增強了對道教

文化的認識，這一點是十分可取的。

與此同時，在萬德苑的示中，更多地引
述了青蓮祖師的詩文，或懸於殿堂的墻
壁，或刻寫詩碑置於苑中，這些詩都不
曾見於坊間書市，不論其是乩示也好，
或是一種仿李白的文學創作也好，都大
大地增強了萬德苑道教文化的氣息。
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引言

從香港的郊野談起

初遊萬德苑

萬德苑的選址與修建























		從香港的郊野談起

		

		



		

		

		



		往日，一提起香港，人們往往以它作為〝高樓大廈，酒綠燈紅〞的代稱。的確，香港是世界上人口密度最高的地區之一，也是３０層以上的高樓最集中的一個大都會；香港的高度自由

化、多元化為她創造了舉世聞名的、

高效能國際動感之都的繁榮景象。



但是，不少港外人士大概不曾想到香港的郊野公園面積竟佔全港總面積的四分之三．尤其是在香港島，綠野與城市相互穿插，某些地方，只需步行十數分鍾就可以從“混凝土森林中走到空曠的綠野和水源．大海之濱，有淺灘偉岸，群山之顛，有草坡茂林，或由海濱遠眺，或立山之顛俯瞰，山水相倚，視野開濶，高樓成群，象徵着城市的繁榮，而山川海島更顯示出香港大自然的形勝．她不同於世界上任何一座大城市，她的人文景觀是集中的高樓大廈，展示出世界建築形式的博覽精華，她的自然景觀是山海島的錯落混交，幾乎很少有無人居住的島嶼，也很少有一處山巒是無徑通行的，這裏有長達３００

		

		餘公里的遠足徑，將這些山脈縱橫相連，有數以千計的大小船只如蜘蛛綱般航行於二百個大小島嶼之間。７００萬人的居住生活區與大自然相距不遠，而大自然也無處不擁抱着密集的和疏散的人群。



香港這一個地處熱帶北緣的島群上，擁有的高等植物近３，０００多個品種和變種，其中的鄉土樹種約佔三分之二，另三分之一則由外地引入。香港雖然缺少大型的哺乳動物，而飛禽卻已超過３２０種，其中有一半為本港繁殖，特別是昆蟲種類繁多，僅蝴蝶就有２００種，蜻蜒超過１００種，水生魚類亦有１，８００種，並擁有數千公頃的沼澤濕地，如米埔后海灣濕地也已被列入國際拉姆薩爾公約的濕地目錄中。



以上種種說明，香港的自然景觀並不貧

瘠，它仍是偉大祖國錦繡河山中具有熱帶風情的一種美麗而柔媚的獨特景觀。









		初遊萬德苑

		

		



		在香港的市區裏只見人頭擠擠、行色匆匆，而到了郊野，則是片片綠蔭，寧靜逍遙。就在２０００年的冬春之交，我偶然地獲得了一份林村萬德苑《新春祈福大會特刊》，被該刊封面內一張依山而建的宮觀建築群照片所吸引，詳細翻閱內容，才知道這裏是大埔大帽山林村梧桐寨山坳的道教宮觀萬德苑所在。（圖１）



次日，經多方打聽後追尋造訪，先乘火車

至大埔站，轉６４Ｋ巴士，由吐露港公路至林錦公路上坡，經過林村天后廟前一株巨大的許願樹，再前行數分鍾車程後，在公路左側發現一塊鮮紅色字的木牌上，寫着《梧桐寨村萬德苑由此路進》（圖２），下車後，轉乘的士沿小徑緩坡前行約不到１０分鍾，至一小村

		

		落的平台，的士司機說，前面的路太窄，的士不能再上了．於是只好下車步行，路寬僅１．５米，行約五、六分鍾，發現一塊小石碑，上書《萬德徑》（圖３），再沿徑前行，小徑右側為山林，多為高大的榕樹、石栗、樟樹．．等雜木林（圖４，５，６，７）；左側先是溝壑縱橫、或有片片竹林，偶爾亦見盛開的山桃花被深淺不同的綠色擁簇着，表現出一種春天的氣息，遠望又見有小片的二層樓房的村莊，視線時兒被高過人頭的岩壁遮擋，時兒又展現出梯田層層，時而綠蔭如蓋，時兒又見小溪流淌，聽到潺潺的水聲．．．，在基木上無人行走的寂靜中，就只聽到我們一行三人的腳步聲，此聲此景，如入無人之境，我們由喧鬧的中環來到此處，頓然發出：〝這裏好靜，好美啊〞的









		讚嘆！尤其是和香港那嘈雜的市區和密集的高樓大廈對比，更突出了它的“靜謐之美”與“綠野之美”的特色。



再往前行，徑路中間忽然出現了一座黃色琉璃瓦頂的中式牌坊（圖８），三開間四柱，柱頂似有白色雲龍圓柱上托麒麟，兩旁二柱較低矮，系倒垂蓮花的短柱，柱不倒地，懸於半空中，中間二柱則有方形柱基，迎客的正門黑色匾額上書寫着燙金的《萬德苑》三宇，並有柱聯曰：



南山飛瀑耀映爐峰萬丈光芒傳盛世

梧桐仙述洛書叠石蓬萊仙境現聖宮





它告訴我們此處風景絕佳，前面還有宮觀深藏呢！這條路徑雖窄，而牌圬則頗有氣勢，穿過牌坊，回頭看，亦有匾額曰《萬世流芳》。



順路前行，先是緩坡續上，約五分鍾左右，前方坡下，忽然睹見一組依山而建的建築物，牌樓式的山門在下，金黃色琉璃瓦頂、赤橙色墻面的一片

		

		建築群，高低錯落，層叠而上，襯映着周圍蒼翠綠蔭的密林，異常醒目地令人十分驚異：哇！此處何來一片如此莊嚴、壯麗

的宮觀建築群！（圖９）



而四周是越來越靜謐，既看不見人影，也聽不到人聲的一片寂寥，甚至連看門人也沒有，𨚫餘下幾聲看門狗的吼叫，我們已進入了一處景色絕佳的密林深處。目標已現，美景在前，又是向坡下行，於是三步二步地不到一分鍾就來到了宮觀的大門，環顧四望，此地正是有崇山峻嶺，峰巒叠翠，茂林修竹，鳥語花香，輍然開朗，宮觀儼然的桃源意境時，萬德苑大門的楹聯



		上，真是恰如其分地寫出了此處一派聖境：





飛瀑清泉河圖洛書顯示梧桐仙境

霧峯環翠南山古洞內蘊世外桃源



真想不到在這高樓大廈林立、尺土寸

		

		金、人頭擁擠磨擦、十里洋場的香港一角，還有如此碧翠欲滴、清淨無為、溪石流泉、養在深閨的一方樂土！在這裏，人與自然是和諧的，因此能獲得一種悠閒的心境，健康的物境，是整日繁忙的香港人的一處忙裏偷閒的理想去處，更是那為人世間紛紜爭鬥而憂戚不堪的人們治療心靈，求福得道的一塊朝聖寶地。









		萬德苑的選址與修建

		

		



		話說在１９１８年２月１５日，廣東道教應元宮中曾經存有一首壇訓，是將道教清修選址於香港梧桐寨南山古洞的最早見證．訓文如下：



黃梅雨打芝蘭窗，空谷聲傳月影長。

倏忽蟲鳴驚蟄過，又是清明惹斷腸。

戊午壬辰舒𢁉軫，雨伯風師灑桃疆。

清災何須瓜似錦，自有分龍水夜涼。

梧桐結子落南山，一脈法傳到新班。

待到分壇即顯聖，又增高字立派頒。

軋軋雲車任遨遊，香海雲霓似浮蝣。

一栗乾坤壺內顯，醉眼惺忪二十秋。

獨憐草莽山頭寄，却衍群雄及早修。

管他濁世團團轉，南山古洞好清修。

華蓋金燈高樹日，邀得鄉民共我遊。



萬德苑是香港萬德至善社的一座壇觀，屬道教全真龍門派。萬德至善社創建於１９５１年，至今已有五十二年的歷史，而萬德苑的興建，則始於１９７２年，選址於壇訓所示的大埔林村梧桐寨的南山古洞之南坡。此處屬香港新界中部大帽山郊野公園林村，大帽山為香港最高的山峰，高約

		

		９５７米，但山體廣濶，遠觀山形如一頂大帽子，故名。萬德苑選址於境內的梧桐石澗中部，緊臨梧桐寨瀑布，背倚南山古洞，故萬德苑的位置與環境，獨具香港自然山水之形勝。



特別是萬德至善社弟子們一向遵循呂純陽祖師壇訓，已將萬德苑道場的選址，確定為此處，並為文慨之曰：



南山飛瀑，溪成玉帶之流，霧峰環翠，巒結三台之會，河圖布石，列數本乎先天，洛書呈像，道氣貫於古洞，遠瞻則四海翻騰，近觀則萬山環抱，青松夾道，翠柏參天，雖不謂之蓬萊，亦是人間仙境。萬德承玄宗一脈，上應天心，開壇海隅，結緣十方，植梓金之嘉種，

受福地於林村，信陽緣成桑梓，開山闢石，構殿修圖，稟三才之人妙合，作普渡慈航，將見有緣雲集，道子成材，應蟠桃之盛會，報三期之收圓。殿成之日，善積當彰，奉立淩霄玉閣，懸像刊名，因序其緣，以紀殊功焉。



		

		

		











由於地處梧桐石澗深處，無寬路可行，要興建如此規模的宮觀建築群，一切建築材料的運輸，都只可用人力肩挑，或用小堆車，現場的設計、施工人員的生活也是十分不便的，故建造艱難困苦程度可想而知。



而山坡陡峭，很少較寬的平地，還需要開山，修築平台，這也限制了建築物的位置，規模與高度，加之經費有限，只能逐年蓄用，僅僅６，０００餘平方米的建築，前後卻經歷了整整十五個寒暑，終於建成了這座因地制寬，規模雖小，而氣勢既雄又秀的深山獨特建築群，這在香港是罕見的。萬德苑仝人的誠心與辛勤，實在令人欽佩、令人感動。







		萬德苑的宮觀建築群

		

		



		

		

		



		萬德苑建築群的規模與佈局特色

萬德苑宮觀建築群是１９７２年１０月動工始建的，前後經歷１５年艱苦、辛勤的努力才建成，目前建築物總面積達６，０００平方米，共９棟，由於全部建築於山谷陡坡，所以，宮觀建築的布局形式不是如中國傳統的寺觀建築佈局那樣，以四合院的組合形式，一進一進地在平面上向後延伸，而是因地制宜，層層叠叠，隨勢而建的錯落小型建築群體。每座殿宇的建築面積不大，最大的主殿呂祖殿，雖是以王靈殿、鍾鼓樓共同組成為一組四合座院，但整個平台面積也不大，約１，５００平方米，而呂祖殿的建築面積僅３０平方米，全苑最少的殿宇王靈殿只有４平方米。



這種依山而建的殿宇之間的高差，從入口的山門至最高的三清殿，藏經閣基底相差達３０餘平方米，如加上三層殿宇建築本身的高度，則宮觀建築群立面高度可達４０餘米，因而形成各種屋宇逐層展示的雄偉立面，遠眺整體的宮觀建築群有明顯的中軸綫，

		

		















































氣勢巍峩，蔚然大觀（圖２５），而近觀則建築佈局玲瓏精緻，靈活多變，這種佈局形式正適合萬德苑崇拜多神的需要，大部份是一神一殿，主殿為呂祖殿，前有供奉的王







		靈殿，其內供奉護天宮大王，與兩旁的鍾、鼓亭，組合一個全苑唯一的四合院平台（圖２６，２７，２８，２９，３０），其餘有供奉玉皇大帝的詔碑為主的五福軒（圖３１，３２，３３），有供奉關聖帝為主的行天宮

		

		（圖３４，３５，３６，３７，３８），供奉觀音的水月宮（圖３９，４０，４１），供奉斗姆的斗姥殿（圖４２，４３，４４），以及最高處供奉三清天尊暨十八仙佛聖神的三清殿和藏經閣等（圖４５，４６，４７，４８）。





























		

		

		宮觀小品建築與裝飾特色



仙人承露盤:

為一白色質龍雕圖柱的蓮花座上，立一仙人以圓盤承接仙露的獨柱，四周有一２米見方的有漢白玉欄杆的平地保護（圖４９，５０）。這種雕塑，早在漢代的皇家園林上林苑中已有。漢武帝在上林苑中造有神明台，為祭祀仙人之處，〝鑄有銅人舒掌，捧銅盤玉杯，以承雲表之露，以露和玉屑服之以求仙道。〞足見漢武帝遵奉道教之舉，為今日的寺觀園林增添了一種〝盛娛樂遊之樂〞的宗教人文景觀。







		

八仙亭:

建築形式頗具特色，八角平頂，每角尖置一黃硫璃的踎獅雕像，頂之下為四方垂簷，有楣子、雀、斗拱，中心為圓形獨柱支撐，柱上兩側分置木質楹聯牌包柱，楹額長達３８字（各１９字)，聯曰：



八仙蒞瓊台喜暈鳥語和溪聲如弄笙簧調絮竹

五祖駕法輪欣賞山雲籠樹色逸興詩酒下琴棋



顯示出在山光樹色間，玩樂琴棋書畫和靜聽鳥語溪聲之音的神仙意罄。（圖５１，５２）

		

		







		積德亭:

為一鉆尖頂六角亭，（圖５３，５４，５５，５６）１９８１年夏，香港大旱，据云，呂祖囑在苑內建亭求雨，亭成，喜得大雨，水塘報漲，故命亭曰喜雨，是得天之助，恩及全港。後又遵師命，改稱積德亭，有聯曰：



積德懷仁門方便

亭簷垂蔭樂永寧



在這一層平台上，另立一碑，以記其事。碑之旁又建一假山雙層蓮花池，山石旁更有仙鶴雕塑數隻，均朝向池心，構成〝德慈共渡〞一景。

		

		



		

轉運輪：

在佳景台旁，有一座四頁風車轉輪，是為那些過去時運不濟的人，希望神靈指點通過誠心拜叩祖師而得來好運的一種法器。其實，這種轉輪即為風車，是農民常用的稻谷吹風機和風扇的機葉，屬一般生活用具，借用它而變為一種具有宗教意念的建築小品。（圖５７）

		

		斗姥殿的鴻運燈柱:

斗姥（亦稱斗母)，是道教信奉的女神，傳說是〝北斗眾星之母〞。殿建在呂祖殿左右側的一塊岩石上，頂上為呂祖殿平台，故需要有巨柱支撐，因而利用此柱的表面，裝修成一獨特的燈柱，圓形約直徑一米，由於柱的面積大，在柱表面安裝了有佛龕的小斗燈約１，２００個，光明璀璨，庇護十方，据云，〝斗燈一照，平安吉兆，斗燈再照，運程朗耀，斗燈三照，增福延年〞。在每一斗燈龕內，可寫出求福者的名字，或以個人名，或以全家、團體名，收取一定的費用，作為贊助，故此柱既有建築工程上的需要，也是宗教裝飾與經濟功能的一種特殊建築小品，他處尚未曾見過（圖參見４３，４４）



總之，萬德寺的小品建築，既有宗教的理念，也具實用、經濟和裝飾的功能，包括一些更小的佛象雕型的花盆托以及牆面上的畫法、圖案、五福軒前的華表，假山（圖５８，５９，６０，６１，６２，６３，６４）等等，都豐富了萬德苑〝心與道〞的精神景觀，也美化、裝飾了萬德苑的物化環境。







		萬德苑的宗教文化特色

		

		



		道教是中國原產的宗教，它的產生與佛教傳入中國的時期大抵相同。但道教的本土原生性，却比佛教更能反映中國人自古以來的追求，而其中的長生不老的理想境界以及圍繞實現這一理想境界的種種理論和方法（如行為道德法、陰陽八卦、採藥煉丹等等），又逐漸地由個人而推及到人與環境的和諧共存關係，也就是說，天上既有神仙的閬苑，則人間也要建造閬苑式的園林。閬苑也好，園林也好，都是出自於道教所追求的理想環境，故道教一些理論是中國傳統園林文化建造的一個主要源流。



現僅從萬德苑內建築的楹聯匾額、碑記、壁畫等反映於宗教文化的特色簡述如下:



追求〝天人合一〞的神仙意境



以上所述宮觀殿宇及小品建築的門柱，牆面、龕旁多數都有楹聯，其中就有直接書寫出道教所追求的大自然的意境，並作為選擇宮觀地點，位置的因由。

		

		如首先映入眼簾的《萬德苑》牌坊柱聯，就十分明顯地寫出了此地山水的形勝：閃爍着南山飛瀑、耀映峰溪的萬丈光芒，指示着進入了洛書叠石，梧桐山林的蓬萊仙境。緊接着山門旁的楹聯，對此處的景色作出了總的評價：因有霧峰環翠，南山古洞，〝河圖洛書〞石，以及飛瀑清泉的水而成為香港的世外桃源！



尤其是八仙亭的長聯，不僅寫出了此處美如仙境，既可觀賞到山雲冠樹色，又可聽到鳥語和溪聲，而且又將詩酒琴棋、笙簧絲竹之樂的仙人生活也描繪得醉人心田，無疑，由濃濃的山深樹色，會聯想到那姹紫嫣紅的春花，夜色皎潔的秋月，以及蟬嗚喬木的夏蔭與枯枝敗葉的殘冬。這是大自然的變化，也提供了來遊者季候感的鑑賞力，體現出人與大自然的和諧，在這里沒有人為的破壞與干擾，既聽不到市區里的嘈雜的車馬喧鬧，更看不到那密密的、匆匆的人群，在這里，只有〝天人合一〞的擁抱而成為香港十分難得的一處神仙境地。



		以道教神靈崇拜為主與〝三教同源〞的理念

		

		



五福軒亦有聯曰：



		

		

		



		萬德苑各殿宇所供奉的神靈，是以遵奉道教諸神為主的，如玉皇大帝、三清天尊（玉清元始天尊、上清靈寶天尊和太清道德天尊）呂純陽祖師、天宮大王、斗姥等為主，但也有佛教的觀音大士、十八羅漢、濟佛以及民間信仰的關聖帝君、土地神等，甚至儒家的詩仙李白也被遵為李青蓮祖師，並有不少李師的乩示詩文。和香港許多寺觀一樣，只要是教人行善積德，普渡眾生的尊者都可供奉，而成為〝尊多神，求多福〞的宗教道場，並明確表示了道、釋、儒〝三教同源〞的理念。



從各殿宇的匾額楹聯就可說明，

如水月宮的柱聯曰：



儒道釋同源四書貝葉齊道德

聖佛仙教化五經楞嚴重黃庭





		

		五福並瑧壽福康德考

六合彌佈陰陽日月星



而行天宮內的聯曰：



忠義昭勳垂日月

乾坤法氣在人間



以及另一聯曰：



引盼神靈扶詡遠

天教豪傑自歸心



這兩聯都表達了對關聖帝君的崇拜、景仰，奉之為神靈。此外，如濟佛殿的聯曰：〝奉天引大道，勝化有靈丹〞，以及護土安民廊龕的聯曰：〝功德自生，赤誠一善〞等等，這此楹聯文化都是〝尊多神，求多福〞和〝三教共存〞的宗教理念的反映。









		突出詩仙李白的道教情懷



被譽為〝詩仙〞的李白，不僅是中國古代一位才氣橫逸、性格狂放的詩人，而且是一位知識份子形象的道教徒，他對於道教的文化，特別反映於游仙詩方面，有着突出的成就與貢獻。



其一是他對道教神仙世界的描繪是很到家的，既有實景的描繪，又加上想像的豐富。如在《夢遊天姥吟留別》一詩：〝千岩萬轉路不定，迷花倚石忽已暝，熊咆龍吟般岩泉，慄深林兮驚層巔，雲青青兮欲雨，水澹澹兮生煙。．．．洞天石屝，訇然中開，青冥浩蕩不見底，日月照耀金銀台。．．．〞詩人對浙江嵊縣道教名山天姥山的路、石、泉、林、雨、霧、潭、台等作了十分優美的形象描繪，他想像着山路的迂迴曲折、野花的倚石岩生，岩泉有如熊咆龍吟，山林層巒叠翠．．．將這些自然景觀以自已獨特的形容與想象描繪成神仙世界。



其次是不僅寫景，也寫情，他以細緻

		

		的觀察力和豐富的想像力，從客觀景的感嘆到個人的種種而吟出：〝唯覺時之枕席，失向來之煙霞。世間行樂亦如此，古來萬事東流水〞，．．．以個人的懷才不遇而歸結到〝安能摧眉折腰事權貴，使我不得開心顏〞。景雖好，而人不遇，奈何，人世間的美麗仙山可以行樂，但也不過是如流水一樣旳夢幻般消逝，表現出一種消極的人生哲學，但在他的虛實結合，詩景交融的神仙世界的描寫上，則不能不說是道教文化的一種獨特的表現與貢獻。



其三是，如果說李白的《愛遊天姥吟留別》這一首詩所突出的只是深化了道教神仙世界，與一般詩人的情景交融詩相似，則李白的另外二首遊仙詩是將〝凡人〞的自已，也溶入到仙境中去：



如他的《古風》二十：



昔我遊齊都，登華不注峰。

慈山何峻秀，綠翠如芙蓉。

蘭颯古仙人，了知是赤松。

借予一白鹿，自挾兩青龍。

含笑凌倒景，欣然願相從。





		另一首《焦心望寥山》詩：

石壁望松寥，宛然死碧霄。

安得五彩虹，駕天作長擠。

仙人如愛我，舉手來相招。



從這兩首詩可以看李白願意像黃大仙一樣去成仙，也希望有仙人招他去成仙。這就將自已引入了仙境，而不僅僅是如一般詩人那樣只是客觀的描寫仙境，也是將神仙世界造成為具有人性的空間，因而，賦予神仙世界一定的現實意義，接近於今日建造〝人間仙境〞—園林的追求。反過來，人間園林的創造也應索源於道教的神仙世界，在人間仙境中要求有良好的生態環境，自然美的園林意境以及人文精神的景觀物境，而事實上，道教的〝一池三山〞的造園構思應用於中國園林已有千年以上的歷史。



萬德苑的建築者能深刻認識到這一點，所以特別供奉了李白這一位不凡的〝謫仙人〞〝醉酒成仙〞的半卧磁像，旁置酒杯酒罐及文房四寶，體現出一位文人道教徒的形象，聯繫到李白許多遊仙詩的意識，增強了對道教



		

		文化的認識，這一點是十分可取的。



與此同時，在萬德苑的示中，更多地引述了青蓮祖師的詩文，或懸於殿堂的墻壁，或刻寫詩碑置於苑中，這些詩都不曾見於坊間書市，不論其是乩示也好，或是一種仿李白的文學創作也好，都大大地增強了萬德苑道教文化的氣息。













